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KASTRATION AUS
VERHALTENS-
BIOLOGISCHER SICHT

Das Kastrieren von Hunden gehért, so kdnnte man meinen, mittlerweile fast schon zur Grundausstattung eines deutschen Hundes.
Die Griinde dafiir sind nicht selten fadenscheinig und du8erst ,,pro Mensch“ ausgewdhlt. Dr. Udo GansloBer und Sophie Strodtbeck
erkldren, was eine Kastration ist, was sie fiir einen Hund bedeuten kann und rdumen mit alten Madrchen und Mythen zu diesem

Thema auf.
TEXT DR. UDO GANSLOSSER UND SOPHIE STRODTBECK
Mit freundlicher Genehmigung der Autoren und des Cadmos-Verlags.
Der Artikel wurde in der 2. Ausgabe 2011 auf den Seiten. 53 — 65 des
Bookazins SitzPkatzFuss aus dem Cadmos — Verlag verdffentlicht.
Teil 1:

VORBEMERKUNGEN & HUNDIN

on bei Hunden, die fiir beide Geschlechter gleichermal3en

zutreffen. Da ist zundchst schon der Begriff selbst. Bei einer
Sterilisation verbleiben die eigentlichen Geschlechtsorgane im
Tier, was einen weitgehend ungestorten Hormonhaushalt bedeu-
tet. Daher ist die Sterilisation, die insbesondere beim Riiden eine
ganz einfache Operation ist, dann vorzuziehen, wenn die Frage
der Fortpflanzungskontrolle, sei es aus genetischen, tierschiitze-
rischen oder auch aus Sicht der Gefahrhunde - Verordnungen
gefordert wird. Bei Hiindin ist diese Operation etwas schwieriger
und mit einem etwas hoéheren Risiko behaftet. Des Weiteren ist
es notwendig, sich beziiglich der Kastration eines Hundes auf das
Tierschutzgesetz zu beziehen. Der § 6, das Amputationsverbot,
verbietet generell, einem Tier Organe zu entfernen. Um es etwas
plakativ zu sagen, einen Hund aus Griinden einer angeblich bes-
seren Erziehbarkeit oder dhnlichen Argumenten zu kastrieren,
wire nichts anderes, als einem Hund, der stindig jagen geht, ein
Bein abschneiden zu wollen. Aus der Sicht des Gesetzes ist bei-
des nicht erlaubt. Die im § 6 als Ausnahmemaoglichkeit genannte
Kontrolle der Fortpflanzung bezieht sich hier nicht auf den Haus-
hund. Dazu gibt es eine Aussage aus dem Tierschutzbericht der
Bundesregierung, wonach man bei in geordneten Verhdltnissen
lebenden Familienhunden davon ausgehen kann, dass auch mit
weniger tiefgreifenden Eingriffen eine Fortpflanzungskontrolle
zuverlissig moglich wire. Infolge dessen sind auch Tierschutz/
Ubernahmevertrige, die die Kastration eines Hundes fordern, als
nicht existent zu betrachten. Vertrige, die Gesetzesverstofde zum
Inhalt haben, sind sittenwidrig und daher ungtltig.

E s gibt einige generelle Anmerkungen zum Thema Kastrati-

Ebenso kategorisch muss, wenn nicht medizinische Griinde im
Einzelfall dies unumginglich machen, eine Kastration vor dem
Abklingen der Pubertdt abgelehnt werden. Gerade wahrend der
kritischen Phase der Pubertit wirken die Sexualhormone im Ge-
hirn nicht nur in Bezug auf eine Vorbereitung des zukiinftigen
Sexualvermédgens. Sie nehmen eine ganze Reihe von ordnenden
Optionen wahr, und die Tatsache, dass beispielsweise diese Hiin-
dinnen mit jeder Liufigkeit noch ein Stiick weit erwachsener wer-
den, zeigt dies bereits an. Die Ostrogene, teilweise aber auch das
Testosteron, sind an der Neuverkabelung und Umordnung von
Nervenzellen und Nervenfasern im Gehirn an vielen Stellen betei-
ligt, z. B. in den mit Stressverarbeitung, sozialer Kompetenz und
sozialer Intelligenz befassten Hirnregionen. Ein grober Richtwert

konnte sein, dass ein Rassehund beispielsweise, egal welches Ge-
schlecht, etwa dann die Pubertdt hinter sich hat, wenn die Hiin-
dinnen der betreffenden Rasse in der Regel ihre dritte Laufigkeit
abgeschlossen haben. Sogenannte Frithkastrationen vor dem Ende
dieser Zeit zeigen nach Erfahrungen fast aller Hundetrainer/innen
und Halter/innen eine Auswirkung im Sinne eines permanent
kindskopfigen und planlosen Hundes. Von den kérperlichen Aus-
wirkungen einer frithen Kastration, z. B. Auswirkungen auf Kno-
chenwachstum, Herz-Kreislauf-System etc. wollen wir hier nicht
weiter reden. Zudem sind Persénlichkeitsfaktoren und Personlich-
keitseigenschaften eines Hundes jeweils mit in die Bewertung zur
Kastrationsentscheidung einzubeziehen. Und man kann es nicht
oft genug sagen: Kastration ist kein Ersatz fiir Erziehung! Wer sei-
nen unkastrierten Hund nicht unter Kontrolle halten kann, wird
dies in der Regel auch bei einem kastrierten nicht konnen. Es sei
denn, er fiittert ihn so weiter wie bisher und erhdlt damit eine
fettleibige Speckrolle, die sich einfach weniger bewegen mag.
Aber das ist ja dann auch schon wieder ein Verstof3 gegen die For-
derung des Tierschutzgesetzes, dass man das Tier seiner Art ge-
mal zu erndhren habe ...

DIE HUNDIN

Bei der Berticksichtigung von Kastrationsargumenten und Kastra-
tionsempfehlungen kann man bei der Hiindin die medizinische
Betrachtung nicht auRen vor lassen. Auch wenn wir uns im vor-
liegenden Artikel iiberwiegend auf die verhaltensbiologischen
Aspekte beschrinken wollen, miissen wir zur Kenntnis nehmen,
dass etwa 81 % der befragten Hundehalter/innen bei einer Hiin-
din auch medizinische Griinde mit als Kastrationsargument ange-
fiihrt haben. Wir beziehen uns hier auf die sogenannte Bielefelder
Kastrationsstudie der leider schon viel zu friih verstorbenen Kolle-
gin Dr. Gabriele Niepel. Die zweitstdrkste Gruppe der Antworten
bei Hiindinnen mit 64 % waren librigens sogenannte Haltergrin-
de, und hier ist schon zu hinterfragen, ob sich dahinter nicht ei-
gentlich immer VerstoRe gegen das Tierschutzgesetz verbergen.
Hiufig wird geschildert, dass Hiindinnen kastriert werden sollen,
weil die Halter/innen die wenigen Blutstropfen bei der Liufigkeit
auf dem hellen Teppichboden nicht mogen. Solche und dhnliche
Argumente aber konnen nach dem Tierschutzgesetz keinen Be-
stand haben. Betrachtet man die Sorgen, wegen denen Hundehal-
ter/innen eine Hiindin aus medizinischer Sicht kastrieren wollen,
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Haben den Fihrtengegenstand gefunden: Momo vom Holter Berg (hier noch intakt) und Rengar von Arminius

so werden meistens Gebdrmutterentziindungen, Gesiugetumoren
und die sogenannte Scheinschwangerschaft, die aber eigentlich
als Scheinmutterschaft zu bezeichnen wire, angefiihrt. Daher
wollen wir uns auch mit diesen etwas genauer auseinandersetzen.
Gesdugetumoren sind unter den Krebserkrankungen der Hiindin
mit das hdufigste Problem. Etwa 30 — 40 % aller Tumoren bei Hiin-
dinnen betreffen das Gesduge, und die Sterblichkeit liegt bei etwa
60 % in den ersten zwei Jahren nach der Entfernung des Tumors.
Diese Zahlen sind zweifellos geeignet, Halter/innen einer Hiindin
zu verunsichern. Immer wieder wird ihnen dann eine Statistik
aus dem Jahr 1969 prédsentiert, wonach das Risiko eines Gesiuge-
tumors bei einer Hiindin, die vor der ersten Liufigkeit kastriert
wurde, nur noch 0,5 % des Risikos einer unkastrierten Hiindin be-
tragt. Kastriert man sie nach der ersten Liufigkeit, haben wir noch
8 %, nach der zweiten noch 25 % des Risikos der unkastrierten.
Was aber normalerweise nicht dazu gesagt wird, ist die Frage, wie
viele Hiindinnen denn tiberhaupt von Gesiugetumoren befallen
werden. Je nachdem, welche Altersgruppe und welche Studie man

heranzieht, sind etwa nur 0,2 - 1,8 % aller Hiindinnen iiberhaupt
von einem Gesdugetumor betroffen, und bei einer frih kastrier-
ten Hiindin ware dieses Risiko also 0,01 — 0,09 %, bei spiiter kast-
rierten 0,05 - 0,5 %. Die Vermeidung von Gesdugetumoren kann
also, wenn sie sich auf die Gesamtpopulation aller im Hausstand
befindlichen Hiindinnen bezieht, wahrlich kein Argument fiir die
Kastration, schon gar nicht fiir die Kastration vor dem Pubertits-
durchgang sein. Zudem zeigen neuere Untersuchungen, dass es
ganz andere Risikofaktoren zur Entstehung von Gesdugetumoren
gibt. So ist das zu eiweiflreiche und/oder zu energiereiche Fiittern
der Hiindin und eine Fettleibigkeit im ersten Lebensjahr sowie die
ein- oder mehrmalige hormonelle Unterdriickung der Liufigkeit
durch Spritzen als echtes Risiko fiir die Entstehung von Gesduge-
tumoren zu benennen.

Hiindinnen, die beispielsweise im Alter zwischen neun und zwolf
Monaten bereits iibergewichtig waren, sind auch nach der Kas-
tration wesentlich starker fiir Gesdugetumoren anfillig als nor-
malgewichtige. Diese Zahlen aber werden fast nie herangezogen;
wenn man Uberlegt, dass viele Hundehalter/innen mit einem
normalgewichtigen und schlanken Hund bereits als Tierquiler be-
schimpft werden, wenn sie sich in die Welpenstunden wagen, ist
dies doch ein hdufiges und ernst zu nehmendes Problem. Neben
den Gesdugetumoren sind Gebdrmuttervereiterungen und Gebir-
mutterentziindungen eine weitere Horrorvorstellung fiir Halter/
innen von Hiindinnen. Die sogenannte Pyometra wird oft zu spit
erkannt und stellt dann plotzlich einen Notfall dar. Sie beginnt oft
am Ende der Liufigkeit, da aber in der sogenannten geschlossenen
Form nicht immer ein Ausfluss vorhanden ist, wird sie oft erst Wo-
chen spdter erkannt. Die typischen Symptome wie Temperaturan-
stieg, vermehrte Wasseraufnahme, hiufiges Urinieren, Appetitlo-
sigkeit und Abmagerung sowie die dann zunehmend auftretende
Umfangsvermehrung des Bauches werden leider viel zu selten
wahrgenommen. Je nach Dauer und Stadium der Erkrankung kon-
nen bis zu mehreren Litern Eiteransammlung in der Gebiarmutter
gefunden werden. Kommt es tatsichlich zur Gebarmutterent-
ziindung, sind zwar medikamentdse Behandlungsmoglichkeiten
durchaus gegeben, aber die Kastration und Entfernung der betref-
fenden Gebarmutter ist dann doch das Mittel der Wahl. Aber auch
hier stellt sich die Frage, ob man vorbeugend ein gesundes Organ
entfernen darf, nur um eine solche Erkrankung zu verhindern.

Der Gesetzgeber sagt auch hier klar Nein. Hundehalter sollten
vielmehr fiir die Problematik der Gebirmutterentziindung sen-
sibilisiert werden und die Hiindin vor allem in den ersten acht
Wochen nach der Liufigkeit genau beobachten. Achtet man dann
auf die genannten Symptome und verzichtet auch hier wieder auf
die hormonelle Liufigkeitsunterdriickung, kann man eigentlich
recht gut und beruhigt mit seiner Hiindin zusammenleben. Eine
letzte Gruppe von Risikofaktoren im Zusammenhang mit der Ge-
barmutterentziindung wire der Schwangerschaftsabbruch. Wenn
Hiindinnen nach einer ungewollten Schwangerschaft durch Hor-
mongaben einen Trichtigkeitsabbruch erfahren, stellt auch dies
ein grofles Risiko fiir die Gebarmuttervereiterung dar. In der Reihe
der medizinischen unbestreitbaren Argumente fiir die Kastration
steht dagegen ein Befund mit Diabetes mellitus. Diabetes erkrank-
te Hiindinnen sollten kastriert werden, da die Sexualhormone in
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Momo vom Holter Berg (mit 8 Jahren kastriert wgn. Tumoren in der Milchleiste) und Rengar von Arminius

den Zielorganen und Geweben des ganzen Korpers die Wirkung
des Insulin weiter reduzieren und dadurch eine Verschlimmerung
der Symptome der Zuckerkrankheit bewirken konnen.

SCHEINSCHWANGERSCHAFT & SCHEINMUTTERSCHAFT

Im Gegensatz zu der Ansicht vieler, nicht nur Hundehalter/innen,
sondern leider auch Ziichter und Veterindire, ist die Scheinschwan-
gerschaft einer Hiindin ein vollig normales Geschehen. Durch
Beibehaltung des sogenannten Gelbkorpers nach der Liufigkeit
wird auch die ungedeckte Hiindin hormonell dhnlich umgesteu-
ert wie nach einer echten erfolgreichen Paarung. Diese Schein-
schwangerschaft dauert ca. 2 Monate, auffallend dabei sind bei
vielen Hiindinnen eine gewisse Zuriickgezogenheit und Ruhe so-
wie ein etwas stirkeres Anlehnungsbediirfnis an Menschen und
andere Familienmitglieder. Diese Phase wird jedoch von vielen
Hundehalter/innen gar nicht richtig wahrgenommen. Das, was
man dann als Scheinschwangerschaft bezeichnet, ist eigentlich
die Scheinmutterschaft. Hier wird unter dem Einfluss des Eltern-
hormons Prolaktin die Hiindin wirklich auf Jungtierbetreuung
eingestimmt. Milchproduktion und Gesdugeschwellung, Hiiten
von Quietschtieren, Graben von Wurfhohlen auf dem Golfrasen
des Nachbargartens und dhnliche, vor allem manchmal stérende
Dinge werden jetzt angestofden. Aber auch hier ist sicherlich kein
Grund fiir eine durch das Tierschutzgesetz gedeckte Kastration zu
sehen. Zudem gibt es zwei auslosende Faktoren fiir das Entstehen
dieser echten prolaktinabhingigen Scheinmutterschaft. Neben
dem regulidren Auftreten im Zyklus, also etwa zwei Monate nach
der Laufigkeit, kann — und das betrifft genauso kastrierte Hiin-
dinnen - dieses Verhalten und diese Verdnderung auch durch An-
wesenheit eines Welpen im Haus, Schwangerschaft der Besitzerin
oder andere in den familidren Umstdnden liegende Erscheinun-
gen ausgelost werden. Dies liegt daran, dass das zustandige Hor-
mon Prolaktin aus der Hirnanhangsdriise kommt, und diese kann
sowohl durch Riickkopplungskreise aus den Geschlechtsorganen,
wie auch durch direkte Aktivierung tber die Sinnesorgane und
deren nachgeschaltete Hirnregionen aktiviert werden.

VERHALTENSASPEKTE

Kommen wir nun zu den bisweilen auch bei der Hiindin angefiihr-
ten Argumenten der Verhaltenskontrolle. Auch hier sind, gestiitzt
durch die Fragebogenergebnisse der Bielefelder Studie, die Befun-
de eigentlich eher gegen die Kastration. Aggressionskontrolle, was

auch bei Hiindinnen bisweilen als Argument fiir die Kastration an-
gefithrt wird, ist nur bei solchen Hiindinnen durch eine Kastration
aussichtsreich, die tiberwiegend oder ausschlieSlich um den Zeit-
punkt der Liufigkeit herum aggressiv reagieren und schwer kon-
trollierbar sind. Hiindinnen, die das ganze Jahr iiber aggressiv,
insbesondere gegen Riiden, reagieren, sind bei einer Kastration
eher von einer Verschlimmerung dieser Verhaltensauffdlligkeiten
betroffen. Besonders gilt dies fiir Hindinnen, die beim Markieren
nach Riidenart das Bein heben, und/oder die als einzige Hiindin in
einem tliberwiegend von minnlichen Geschwistern dominierten
Wurf zur Welt kamen. Diese Hiindinnen haben ndmlich schon
vorgeburtlich, gleich tiber die Mutter oder iiber die Geschwister,
einen gehorigen Schuss Testosteron mitbekommen, und der hat

ihr Gehirn in Richtung dieses eher riipelhaften und ménnlichen
Verhaltens programmiert. Nimmt man ihnen nun die weiblichen
Hormone, also die Ostrogene, so fehlt sozusagen die letzte Kon-
trollinstanz, die das UberschieRen des Testosterons verhindern
konnte. Hiindinnen dagegen, die rund um die Laufigkeit etwas zi-
ckig werden, sind tatsichlich meistens in diesem Verhalten durch
Ostrogene gesteuert. Hier konnte also die Kastration eine Abhilfe
schaffen. Jedoch miissen auch bei diesen Uberlegungen wieder die
Grundpersoénlichkeit und z. B. die emotionale Stabilitdt und Stres-
sresistenz der betreffenden Hiindin mitbetrachtet werden, um die
Empfehlung fiir oder gegen die Kastration zu geben. Bei beiden
Geschlechtern, vollig unabhingig von der Produktion der Sexual-
hormone, sind die mit Eifersucht und Partnerschutz verbundenen
Verhaltensweisen. Jungtierverteidigung wird z B. durch Prolaktin
gesteuert, von welchem wir ja gesehen haben, dass es nicht nur
nach der Liufigkeit ausgeschtittet wird. Angst-, Unsicherheits- und
Panikaggression, allgemeines Unsicherheits- und Angstverhalten



sowie Jagd- und Beutefangverhalten sind auch unabhingig von den Sexualhor-
monen zu sehen. Gerade bei sehr stark jagdlich motivierten Hiindinnen gibt es
Beobachtungen, die auch durch Hormondaten, wenn auch von anderen Tierar-
ten, unterstiitzt werden, wonach das Jagdverhalten nach der Kastration sogar
schlimmer wiirde. Bevor wir die Argumente fiir und wider Kastration der Hiindin
verlassen, seien noch zwei hdufig vorgetragene und eher einer Vermenschlichung
gleichkommende Punkte kurz behandelt: Zum einen wird hiufig angefiihrt, dass
bei der Hiindin, weil sie ja nur ein- bis zweimal im Jahr liufig wiirde, der Einfluss
der Ostrogene weit weniger gravierend wire als etwa bei der menschlichen Frau
mit ihrem regelmifigen Monatszyklus. Dagegen ist jedoch schon ein Blick auf
die Referenzwerte der betreffenden Hormone bei jedem Standardlaborausdruck
heilsam. Selbst im sogenannten Angstrus, also in der Phase absoluten Ostro-
gen-Tiefstands zwischen den Liufigkeiten, liegt der Wert des Ostrogens bei einer
unkastrierten Hiindin um ein Mehrfaches héher als der einer kastrierten. Das
zweite Argument, das ebenfalls mehr aus einer vermenschlichten Sicht entstand,
ist die Angabe, wonach Hunde Stress erleiden missten, weil sie im Gegensatz zu
ihren wilden Vorfahren ihre Sexualitit nicht ausleben diirfen. Betrachtet man
jedoch die Zahlen in der Zusammensetzung von verwilderten Haushundrudeln
beispielsweise aus der Toskanastudie von G. Bloch und seinen Mitarbeiter/innen,
so ergibt sich, dass in einem Rudel verwilderter Haushunde ca. drei Hiindinnen
und sechs bis acht Riiden zusammenleben. Gut 30 — 50 % der Hindinnen und
etwa 70 — 80 % der Riiden in einem solchen Rudel kommen daher auch nie zur
Fortpflanzung, weil die Rangordnungsstruktur dem entgegensteht. Und keiner
von diesen wurde bisher auf dem Weg zum néichstgelegenen Verhaltensthera-
peuten angetroffen.

Lesen Sie in der ndchsten Ausgabe Teil 2:
RUDE & SCHLUSSBEMERKUNGEN
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